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आिेर्दकहरूको लननग नर्र्देशर् 

1. आिेर्दर् र भर्ना सम्बन्धी 

पनठ्यक्रमको 
र्नम 

भर्ना गर्े 
समय 

आिेर्दर् समय सीमन  
(प्रिेश पत्र पेश गर्े) 

भर्ना 
संख्यन 

जनपनर्ी भनषन लेभल 

पढ्र्े अिधी भर्नाको 
समयमन   लक्ष्य  

2 िषा तयनरी 
पनठ्यक्रम 

अवप्रल 

सेसर् 
अगस्ट अन्न्तम 50 जर्न N5 N1 1520 घण्टन 

1 िषा 6 महहर्न 
तयनरी 

पनठ्यक्रम 

अक्टोबर 
सेसर्  

मनचा अन्न्तम 
40 जर्न 

 
N5 N2 1140 घण्टन 

1 िषा तयनरी 
पनठ्यक्रम 

अवप्रल 

सेसर् 
अगस्ट अन्न्तम 

20 जर्न 
N3 N1 760 घण्टन 

 

2. आिेर्दर् योग्यतन 

● उच्च मनध्यनमक तह (कक्षन 12) पूरन गरेकन, *धुम्रपनर् गर्े बनर्ी र्भएको, शनरीररक र मनर्नसक 
स्िनस््य रनम्रो हुर्ुपर्ेछ। 

*अन्तिनातनाको समयमन, तपनईंलनई "धूम्रपनर् र्गर्े प्रनतज्ञनपत्र" मन सहमतीको हस्तनक्षर गर्ा 
लगनइर्ेछ। 

● अन्न्तम विध्यनलयबनट स्र्नतक िन उतीर्ा भएको 5 िषा नभत्र र 30 िषाभन्र्दन कम हुर्ुपर्ेछ। 

● आिेर्दर्को समयमन जनपनर्ी भनषन ज्ञनर् परीक्षर् (JLPT) स्तर N5 िन मननि भएकनहरू अििन 
बरनबर योग्यतन भएकन (150 घण्टन िन सोभन्र्दन बढी अध्ययर् िन NAT-TEST स्तर 5, J-TEST 

स्तर F िन सो भन्र्दन मनिी, आहर्द) 

※ नर्यम अर्ुसनर, 1-िषाको तयनरी पनठ्यक्रम पढ्र्े विध्यनिीले 2-िषा तयनरी पनठ्यक्रमको र्दोस्रो 
िषाको पनठ्यक्रम अध्ययर् गर्े भएकोले जनपनर्ी भनषन ज्ञनर् परीक्षर् (JLPT) स्तर N3 (लगभग 
800 घण्टन अध्ययर्) को बरनबर जनपनर्ी भनषनको ज्ञनर् आिश्यक छ। 

 

3. सेमेस्टर र कक्षन घण्टन 

पहहलो सेमेस्टर: अवप्रल रे्द न्ि सेप्टेम्बर (गमी वबर्दन र शरर्द वबर्दन सहहत) 

र्दोस्रो सेमेस्टरः अक्टोबर रे्द न्ि मनचा (िसन्त वबर्दन र िषाको अन््य र र्यनाँ िषा वबर्दन सहहत) 

कक्षन हर्दर्को 4 घण्टन, सोमबनर रे्द न्ि शुक्रबनर सम्म हप्तनमन 20 घण्टन हुर्ेछ। 

वबहनर् 8:45 - 12:30 िन 13:35 - 17:20 

तपनईको कक्षन, परीक्षनद्वनरन नर्धनारर् गररर्ेछ। 



(मूलतय, विध्यनिीले वबहनर् र हर्दउाँ सोको कक्षन समय छर्ोट गर्ा पनउर्ेछैर्र्।्) 
 
 
4. आिेर्दर् गर्े तरीकन 

आिेर्दकहरूले "प्रिेश पत्र (प्रिेश परीक्षन आिेर्दर् फनरम)" मन आिश्यक जनर्कनरी भरी, हनलसनलै 
िन अन्न्तममन उतीर्ा गरेको विध्यनलयको प्रमनर्पत्र र ट्रनन्सहक्रप्टको प्रनतनलवप संलग्र् गरी सम्बद्ध 
विध्यनलय / संगठर्मन पेश गर्ु ाहोस।् सम्बद्ध विध्यनलय/संगठर्ले आिेर्दककन कनगजनतहरू 
सङ्कलर् गर्ेछ र बुझनउर्े अन्न्तम नमनत (मननिको 1 र्म्बरमन हेर्ु ाहोस )् नभत्रमन हुलनक िन 
फ्यनक्सद्वनरन नशजुओकन जनपनर्ी भनषन नशक्षन केन्र Shizuoka Japanese Education Center मन 
पठनउर्ेछ। 

  

5. आिेर्दर् स्िनर् 

〒420-0835  नशजुओकन केर् नशजुओकन सी, आओइ कु , योकोतनमनची 11-6 

        Shizuoka Japanese Education Center  

  

6. विध्यनिी छर्ोट गर्े प्रहक्रयन 

नर्यम अर्ुसनर, छर्ोट परीक्षन आिेर्दकको सहरमन सञ्चनलर् गररर्ेछ (अंग्रेजी र जनपनर्ी भनषनमन 
नलन्ित परीक्षन र आिेर्दकको लननग अन्तिनातना परीक्षन। परीक्षन समय तननलकन आिेर्दर् समय सीमन 
पनछ प्र्येक सम्बद्ध विध्यनलय / संगठर्लनई सूनचत गररर्ेछ। आिेर्दकहरूको संख्यन, बस्र्े ठनउाँ  
आहर्दको आधनरमन अर्लनइर् अन्तिनातना सञ्चनलर् गर्े सम्भनिर्न पनर् छ। 

पनस भएकन आिेर्दकहरूले अध्यनगमर् ब्यूरोमन(Immigration)आिेर्दर् हर्दर् तयनरी गर्ु ापर्े छ। 
आिेर्दर् कनगजनतहरू पेश गर्े र कनगजनतहरू सम्बन्धी सब कनमहरू सम्बद्ध विध्यनलयहरू / 
संस्िनहरू मनफा त ह्यनन्डल गररर्ेछ।  

 

7. पेश गर्ु ापर्े कनगजनत र आिेर्दर् शुल्क 

[आिेर्दकसाँग सम्बन्न्धत कनगजनतहरू] कनगज र्म्बर 1 मन हेर्ु ाहोस।् 

प्र्येक सम्बद्ध विध्यनलय / संगठर्ले आिेर्दकको कनगजनतहरूको सेट तयनर गरी हनम्रो विध्यनलयमन 
बुझनउाँ छ। 

[आनिाक सहयोगीसाँग सम्बन्न्धत कनगजनतहरू] कनगज र्म्बर 1 मन हेर्ु ाहोस।् 

आिेर्दकको कनगजनतको अनतररक्त, जनपनर्मन आिेर्दकको बसनइ सम्बन्धी विविध िचा िहर् गर्े 
व्यवक्त (आनिाक सहयोगी) ले कनगजनतहरू तयनर गरी बुझनउर्ु पछा। 

  

 



8. भर्ना अर्ुमनत प्रमनर्पत्र जनरी गर्े 

छर्ोट / प्रिेश परीक्षनमन उत्तीर्ा भएकन आिेर्दकहरूकन लननग, हनम्रो केन्रले सफल आिेर्दकको सम्बद्ध 
विध्यनलय/संस्िनमन भर्ना अर्ुमनत प्रमनर्पत्र पठनउर्ेछ। 

  

9. COE प्रमनर्पत्र जनरी गर्े 

हनम्रो विध्यनलयले आिेर्दकहरूको COE को लननग अध्यनगमर् ब्यूरोमन आिेर्दर् हर्दर्ेछ। स्िीकृत 
भएपनछ, अध्यनगमर् ब्यूरो द्वनरन बसोबनस योग्यतनको प्रमनर्पत्र जनरी गररर्ेछ। आिेर्दकहरूले तल 
10 र्म्बरमन रे्दिनइएको रकम सम्बद्ध विध्यनलय / संस्िन मनफा त तोहकएको बैंक िनतनमन पठनउर्ु 
पर्े छ(छुट्टै इन्भिनइस/बील जनरी गररर्ेछ)। रकम बैंकको िनतनमन आएको पुवि भएपछी, हनम्रो 
विध्यनलयबनट आिेर्दकको प्रमनर्पत्र र कनगजनतहरू सम्बद्ध विध्यनलय / संस्िनलनई हफतना पठनउर्ेछ। 

 

10. नशक्षर् शुल्क 

भर्ना शुल्क           65,000 येर् 

कक्षन शुल्क          478,800 येर् 

सुविधन, उपकरर् शुल्क       51,000 येर् 

जम्मन           594,800 येर् 

(र्ोट) नशक्षर् शुल्क 760 अध्ययर् घण्टनसाँग मेल िनन्छ। 

र्दूतनिनसमन नभसन जनरी गर्े आहर्दकन कनरर् जनपनर्मन तपनईंको आगमर्मन हढलनइ भएमन, छुटेकन 
अध्ययर् घण्टन संख्यनहरु नमलनउर्को नर्नमत्त अनतररक्त कक्षनहरु संचनलर् गरीर्े भएकोले नशक्षर् 
शुल्कमन कुर्ै छुट हुर्ेछैर्। 

 

11. लनगत रकमको हफतना 

भर्ना, कक्षन आहर्दको लननग नतरेको रकम र्ीनतको आधनरमन हफतना गर्े प्रहक्रयनमन जनर्ेछौं। संलग्र् 
कनगज र्म्बर 2 हेर्ु ाहोस।् 

 

  



12. विविध िचा (नशक्षर् सनमग्री, बीमन शुल्क, आहर्द) 

 

विविध िचाको रूपमन, अन्तरनविय विध्यनिी बीमन शुल्क, स्िनस््य जनाँच शुल्क र पनठ्यपुस्तक 
शुल्कहरू प्र्येक िषा अनग्रम भुक्तनर्ी गर्ु ापछा। 

*मुल्य उतनर-चढनि र मुरन र्दर संशोधर्को कनरर् लनगत शुल्क पररितार् हुर्े सम्भनिर्न छ। 

्यसैगरी, अन्तरनविय विध्यनिीहरूलनई रनविय स्िनस््य बीमनमन सनमेल हुर् अनर्िनया छ। रनविय 
स्िनस््य बीमनको पहहलो िषाको लननग, हनम्रो विध्यनलयले विध्यनिीको तफा बनट भुक्तनर्ी प्रहक्रयन 
ह्यनन्डल गर्ेछ। अवप्रलकन विध्यनिीहरूको लननग 20,000 येर् र अक्टोबरकन विध्यनिीहरूको लननग 
15,000 येर् पहहलो िषाको कक्षनको वबलमन जोडीएर आउर्ेछ। र्दोस्रो िषारे्द न्ि, तपनईको घरमन भुक्तनर्ी 
न्स्लप पठनइर्ेछ, ्यसैले कृपयन आफैले भुक्तनर्ी गर्ु ाहोलन। 

*रनविय स्िनस््य बीमन शुल्कहरू विध्यनिी बस्र्े क्षेत्र िन कनर्ुर्को संशोधर्को कनरर्ले गर्दना 
पररितार् हुर् सक्र्ेछर्।् 

 

13. आिनसको बनरेमन 

हनम्रो विध्यनलयमन छनत्रनिनस छैर्, तर सम्बद्ध कम्पर्ीहरू मनफा त विध्यनिीको इच्छन अर्ुसनर 
अपनटामेन्ट सम्झौतन गर्ा र नमलनउर् सम्भि छ। अपनटामेन्ट नमलनउर् चनहर्े विध्यनिीहरूकन लननग, 
कृपयन संलग्र् ३ मन हेर्ु ाहोस।् 

  

 
2 िषा तयनरी पनठ्यक्रम 1 िषा 6 महहर्न तयनरी पनठ्यक्रम 1 िषा तयनरी 

पनठ्यक्रम पहहलो िषा र्दोस्रो िषा पहहलो िषा र्दोस्रो िषा 

पनठ्यपुस्तक शुल्क 25,000 25,000 25,000 25,000 25,000 

स्िनस््य जनाँच शुल्क 8,000 8,000 8,000 8,000 8,000 

अन्तरनविय विध्यनिी 
बीमन शुल्क 

12,000 12,000 12,000 7,000 12,000 

जम्मन 45,000 45,000 45,000 40,000 45,000 



 

14. जीिर् स्तर 

नशजुओकनमन प्रनत महहर्न बस्र्े औसत लनगत तल लेन्िए बमोन्जम छ: 

  
◆ कोठन भनडन            2 जर्नकन लननग - 25,000 येर् 

 एकल कोठन - 40,000 येर् 
◆ पनर्ी र बत्तीको शुल्क           10,000 येर् 
◆ मोबनइल फोर् शुल्क         7,000 येर् रे्द न्ि 10,000 येर् 
◆ िनर्न                25,000 येर् 
◆अन्य                20,000 येर् 
जम्मन              90,000 रे्द न्ि 110,000 येर् 
  

[सन्र्दभा] पनटा-टनइम कनमहरूको बनरेमन 

  

यहर्द तपनईले आफ्र्ो भीषनमन(विध्यनिी भीषन) अर्ुमनत हर्दइएको बनहेक अन्य गनतविनधमन संलग्र् 
हुर्को लननग अर्ुमनत(तपनईलनई जनपनर्को एयरपोटामन अििन अध्यनगमर् ब्यूरोमन गई 
जनइयो/Resident कनडाको पछनडी लगनईहर्दर्े छनप) आिेर्दर् हर्दई पनटा-टनइम कनम गर्ु ाहुन्छ भर्े, 
तपनई नर्मर््नर्ुसनर कमनउर्े आशन गर्ा सक्र्ुहुन्छ। 

  

प्रनत घण्टनको ज्यनलन 944 येर् (नशजुओकन वप्रफेक्चरको न्यूर्तम ज्यनलन*) x 28 घण्टन (1 हप्तन) 
x 1 महहर्न (4 हप्तन) = 105,728 येर् 

※ नशजुओकन वप्रफेक्चरको न्यूर्तम ज्यनलन: अक्टोबर 2022 सम्मको त्यनंक अर्ुसनर 

<ध्यनर् हर्दर्ुपर्े कुरन> 

① पनटा-टनइम कनम गर्ाको लननग आफ्र्ो भीषनमन(विध्यनिी भीषन) अर्ुमनत हर्दइएको बनहेक अन्य 
गनतविनधमन संलग्र् हुर्को लननग अर्ुमनत प्रनप्त गर्ु ाहोस।् 

② पनटा-टनइम कनम प्रनत हप्तन 28 घण्टन नभत्र मनत्र गर्ा पनइर्ेछ। 

③ ियस्क मर्ोरञ्जर् व्यिसनयहरूमन रोजगनरी नर्षेध गररएको छ। 

यहर्द तपनईंले मननिकन तीर् नर्यमहरू उल्लङ्घर् गर्ु ाभयो भर्े, तपनईले अिैध रूपमन कनम 
गरररहर्ुभएको ठहर भइ जनपनर्बनट आफ्र्ो रे्दशमन फकनाउर्े जस्तन कठोर सजनय हर्दइर्े सम्भनिर्न 
हुर्ेछ। सनिै, विध्यनलयले नर्यमकन आधनरमन विध्यनलय नर्ष्कनसर् लगनयतकन कडन कर्दम चनल्र्ेछ। 

  



≪ आिेर्दर्को प्रहक्रयनहरू ≫ 

 आिेर्दर् 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

              

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

` 

अग

स्ट 

हडसे

म्बर  

COE आिेर्दर् 

 
जर्िरी 

आिेर्दर् 

(प्रिेश पत्र, अन्न्तम विध्यनलय स्र्नतक प्रमनर्पत्र, ट्रनन्सहक्रप्ट 
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र्ोभे

म्बर 

कनगजनतहरू पेस 

 

ए
वप्रल 

अग
स्ट 

 

 

 

मे 

मनचा 

 

जुर् 

COE जनरी गर्े 

से
प्टे

म्बर 

अध्यनगमर् ब्यूरो(Immigration)द्वनरन कनगजनत चेक 

 

पनस भएकन आिेर्दकहरूले COE एप्लनई गर्ाको लननग आिश्यक 
कनगजनतहरू तयनरी गर्ु ापछा। (विस्त ृत जनर्कनरीको लननग, 
कृपयन हनम्रो विध्यनलयको अहफसमन सम्पका  गर्ु ाहोलन।) 

 

परीक्षनको र्नतजन र पनस/फेल नर्र्ाय 

 

कनगजनत छनर्वबर् र र्पुगेकन कनगजनत िन कनगजनतमन 
भेहटएकन गल्तीहरूको सुचर्न, आिेर्दर् कनगजनतहरूको तयनरी 

 

अक्टोबरकन विध्यनिी 

फे
ब्रु
अ
री 



*आिेर्दर् प्रहक्रयनको क्रममन, प्र्येक कन्सुलर कनयनालय िन एम्बेसीमन 
आिेर्दकहरूलनई अन्तिनातना नलर्े सम्भनिर्न हुन्छ। 

≪ COE  पनएपनछको प्रहक्रयनहरू ≫ 

 

            

 

 

 

          

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मन

चा 

 

नशक्षर् शुल्क भुक्तनर्ी 
 

प्रिेश नभसन आिेर्दर् (प्र्येक आिेर्दक) 

जनपनर् प्रिेश 
 

आ
क्टोब
र 

लेभल अर्ुसनर कक्षन छुट्टनउर्े परीक्षन 

िेलकम प्रोग्रनम / ओररएर्टेसर् 
मध्य-अवप्रल/मध्य-अक्टोबर 

 

 

ए
वप्रल 

 

से
प्टे

म्बर 

 

नशक्षर् शुल्क भुक्तनर्ी भएको पुवि भएपनछ, हनमी तुरुन्त COE 
पठनउर्ेछौं। 
कृपयन COE प्रनप्त गरेपनछ र्दुई हप्तन नभत्र र्दूतनिनसमन नभसनको लननग 
आिेर्दर् हर्दर्ुहोलन। 
 

एवप्रलकन विध्यनिी अक्टोबरकन विध्यनिी 


